Masy plastyczne dla dzieci

Piankolina

Sktadniki:
1 kg maki ziemniaczanej
cate opakowanie pianki do golenia

Przygotowanie:
Mieszamy ze sobg oba sktadniki. Dla vatrakcyjnienia mozna doda¢ barwniki spozywcze.

Masa aksamitna/ slime

Sktadniki:
Szampon/ odzywka do wlosow/ zel pod prysznic — 300 ml
Maka ziemniaczana — 0,5 kg

Przygotowanie:
Mieszamy ze sobg oba sktadniki. Zagniatamy mas¢ do momentu, w ktorym przestanie klei¢
si¢ do rak.

Masa solna

Sktadniki:
Szklanka maki
Szklanka soli

0,5 szklanki wody

Przygotowanie:
W misce wymieszaj make z solg a nastepnie dodaj wode 1 doktadnie wymieszaj a nastepnie
ugniataj do uzyskania jednolitej gtadkiej i elastycznej masy.

Domowa ciastolina

Sktadniki:

2 szklanki maki

1 szklanke soli

2 szklanki wody

2 tyzki oleju

1 tyzeczka soku z cytryny

Przygotowanie:

Podane sktadniki mieszamy. Powinniscie otrzymac ciasto podobne do nalesnikowego.
Umiesccie je w garnuszku 1 podgrzewajcie na matym ogniu, caty czas mieszajac, aby nie
przywarto do dna. Gdy masa zacznie odchodzi¢ od §cian garnka i formowac si¢ w zbitg kulg
to znak, Ze ciastolina gotowa. Dajcie jej chwile ostygnac.



Ciecz nienewtonowska

Sktadniki:

0,5 szklanki wody

1 szklanka maki ziemniaczanej
opcjonalnie: barwnik spozywczy

Przygotowanie:

Wszystkie sktadniki doktadnie mieszamy i rozpoczynamy zabawg! Ciecz nienewtonowska
jest fascynujgca w dotyku, jesli si¢ ja zgniata ma konsystencje plasteliny, ale pozostawiona na
chwile wyplywa przez palce.

Masa porcelanowa, czyli zimna porcelana

Sktadniki:

300 ml kleju wikol,

300 ml maki ziemniaczanej,
2 tyzki oliwy lub oleju,

2 tyzki soku z cytryny,
Mozna doda¢ brokat

Przygotowanie
Przepis na mas¢ porcelanowa jest bardzo prosty — wszystkie sktadniki nalezy ze soba

wymieszac, a nastepnie wyrobi¢ rekami (tak, jak ciasto). Nie musisz martwi¢ si¢ o klej — jest
calkowicie zmywalny, dlatego bez problemu usuniesz go z naczynia, jak i ze skory.

Mase nalezy wyrabia¢ do uzyskania jednolitej konsystencji pozbawionej grudek. Nast¢pnie,
rozwalkuj ja 1... zacznij zabawe!

Z masg porcelanowg nalezy pracowac sprawnie, poniewaz klej wikolowy schnie stosunkowo
szybko.

Ile schnie wikol? Zwykle przez okoto 3 godziny. Gotowe ozdoby i figurki z zimnej porcelany
nalezy odstawi¢ wlasnie na ten czas. Po jego uptywie $mialo mozna ich uzywac.



